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Beziehung und Beziehungsweisen

Werner Kopp

Sucht man im Internet nach dem Begriff ,,Bezichung®, so trifft man dort auf
Aquivalenzbegriffe wie Bekanntschaft, Freundschaft, Verhéltnis, Interaktion usw. Die
hochste Punktzahl fiir passende Aquivalenz mit dem Begriff ,,Beziehung® erhielt in einem
Kreuzwortrétsel-Portal der Begriff ,,Liebesverhltnis* (wort-suchen.de, 2021). Beziehungen
oder Liebesbeziehungen sind selbstverstandlich in unterschiedlichen Kulturen historisch und
durch voneinander abweichende Produktionsverhaltnisse ungleich durch den jeweiligen
gesellschaftlichen Entwicklungsstand gepragt. Im Folgenden soll es um
Beziehung/Liebesbeziehung in den technisch entwickelten Landern gehen.

Der allmahliche Niedergang der Aristokratie im 18. und 19. Jahrhundert ging historisch mit
dem zunehmenden Aufstieg des Burgertums und der kapitalistischen Produktionsweise
einher. Die romantische Liebesbeziehung stellte in diesem Zusammenhang zwar einen
ideologischen und affektiven Gegenentwurf des Birgertums zu den bis dahin
vorherrschenden Zwangsehen dar, bedeutete aber keineswegs die Aufhebung von familidaren
Zwangsverhaltnissen, die intrafamilidr Uberwiegend patriarchal geprégt waren. Die
Idealisierung der Liebesbeziehung und der Liebesehe entwickelte sich einerseits zum
emanzipatorischen Akt gegeniiber herkdmmlicher Tradition, aber andererseits auch zu einer
neuen, letztlich verschleierten Unterdriickungsform unter kapitalistischen Bedingungen,
wobei die patriarchal gepragte Kleinfamilie zur Agentur gesellschaftlicher
Herrschaftsverhaltnisse wurde.

In dem lesenswerten Mehrautoren-Buch, das Klotter (1999) herausgegeben hat, beschreibt
Klotter selbst, wie ein ,,in die Zukunft gerichtetes irgendwie romantisches Versprechen*
(Hervorhebung im Original) zwar im Rahmen der anfanglichen Verliebtheit geschildert wird,
das eigentliche Schicksal der Liebesehen jedoch nicht berichtet wird. ,,Die Erfahrungsmuster
der Liebe sind offenkundig kulturell vorgegeben. Wenn wir heute leben, benutzen wir Bilder
der Liebe, die diese Kultur zur Verfligung stellt. Auch wenn wir diese Bilder ablehnen, wir
entkommen ihnen nicht. Sie sind in unseren Kopf eingefrast® (Klotter 1999: 13). Ob man die
Mythen oder Marchen unserer Kultur nimmt oder auch die Schlagerwelt, das Einander-Finden
behielt Uber weite Strecken in idealisierter Darstellung die Oberhand (vgl. Gleiss, 2007: 20).

Im Film ,,Beziehungsweisen* von Calle Overweg, der auf der Berlinale lief, werden drei von
Schauspielern und Schauspielerinnen gespielte heterosexuelle Paare gezeigt, die im Rahmen
ihrer Partnerschaft (vormals Liebesbeziehung) in Krisen geraten sind. Die drei
Therapeut*innen im Film sind auch im wirklichen Leben psychoanalytisch und
paartherapeutisch ausgebildet und arbeiten u.a. paartherapeutisch. Im Film wird gezeigt, was
aus den ehemaligen Liebesverhaltnissen geblieben bzw. geworden ist, was sich massiv
veranderte und zum Problem geriet. Die Paartherapie bekommt im Film unausgesprochen den
Auftrag, zu retten, was noch zu retten ist, oder auch - wiederum unausgesprochen - die
maogliche Trennung schmerzarm zu gestalten.

Es ist auffallig, dass das scheinbar ideologische Unterdriickungsmoment der sog. Liebesehe
Frauen viel heftiger als Manner betraf. So hat sich bereits seit Jahrzehnten und bis heute in der
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BRD im Hinblick auf den 8§ 218 keine frauengerechte Rechtsprechung herstellen lassen.
Alternative juristische Moglichkeiten aus den Gesetzbichern der DDR fanden keine
Berlicksichtigung in unserem Staat. Es gibt sogar westlich orientierte, technisch entwickelte
Lander, in denen Frauen hinnehmen mussen, Kinder zu gebéren, die durch eine
Vergewaltigung gezeugt wurden.

In der BRD gab es 1957 eine heftige Bundestagsdebatte dariiber, ob der sogenannte
Gehorsamsparagraf 8 1354 (aus dem Jahre 1900!) des Birgerlichen Gesetzbuches abgeschafft
werden sollte. In diesem Paragrafen wurde festgelegt, dass der Ehemann tber Aufenthaltsort
und Aufnahme einer Berufsarbeit seitens seiner Ehefrau entscheiden kann. Dieser Paragraf
stand aber in einem Gegensatz zu Art. 3 Abs. 2 des Grundgesetzes (aus dem Jahre 1949),
worin es heift: ,,Méanner und Frauen sind gleichberechtigt. Der Staat fordert die tatsdchliche
Durchsetzung der Gleichberechtigung von Frauen und Ménnern und wirkt auf die Beseitigung
bestehender Nachteile hin.” Der Gehorsamsparagraf wurde schlie8lich abgeschafft.

Der Anspruch darauf, zwischen Menschen Beziehungen - darunter auch Liebesbeziehungen -
selbst- und nicht fremdbestimmt zu gestalten, wurde zu Beginn des 20. Jahrhunderts zunachst
von der Jugendbewegung aufgegriffen, die sich damit auch politisierte. Die wieder
aufflammende Frauenbewegung in den 1920er-Jahren lautete einen Kampf fir
Selbstbestimmung und gegen § 218 StGB ein, der bis heute anhélt. Auch in der
Student*innenbewegung, die sich in der BRD wahrend der 1960er-Jahre zuspitzte, spielten
sexualpolitische und familienpolitische Themen sowie die Verstrickung der Elterngeneration
in den Nationalsozialismus eine grofle Rolle. Die sprichwortliche ,,sexuelle Befreiung* in der
Student*innenbewegung wurde unter den Studierenden als Loslésung von reaktionéren
Idealen und als Emanzipation im Klassenkampf verstanden. Mit Wilhelm Reichs Schriften
wie z.B. ,,Die sexuelle Revolution* aus dem Jahre 1936 gab es auch eine theoretische
Grundlage dafir.

Dabei wurde zunehmend versucht, psychodynamisches Verstehen auf gesellschaftliche und
politische Vorgénge anzuwenden. Hierdurch kam es auch zur Politisierung jener, die Psy-
chotherapie betrieben oder daran interessiert waren. AuBer Reichs Schriften wurden seinerzeit
vor allem die Arbeiten klassischer linker Psychoanalytiker wie Bernfeld, Fenichel, Fromm
und Simmel gelesen. Die 68er-Bewegung griff unter Benutzung psychoanalytischer
Interpretationen gesellschaftliche Autoritaten, die Triebunterdriickung in der Kleinfamilie und
die herrschenden Besitzverhéltnisse an. Es schmélert die Verdienste dieser Protestbewegung
nicht, wenn man heute - nach mehr als 50 Jahren - im Riickblick feststellen muss, dass an
manchen Stellen dieser wichtigen Bewegung zunéchst unmerklich, dann aber immer
deutlicher jener Dogmatismus wiederentstand, der eigentlich bekdmpft werden sollte: Das
betraf patriarchale Strukturen, gegen welche die Frauen innerhalb der 68er-Bewegung
zunehmend aufbegehrten. Marcuse (1967) fand dafiir die treffende Formulierung ,,repressive
Entsublimierung®. Der Kampf der Student*innenbewegung richtete sich zwar gegen die
Tabuisierung und Unterdriickung von Sexualitdt. Der damals oft zu hérende Ausspruch ,,Wer
zweimal mit derselben pennt, gehort schon zum Establishment!* zeigt jedoch - ganz im Sinne
Marcuses - die neue, sich fortschrittlich gebende - auch frauenfeindliche - Repression als
scheinbare Entsublimierung. Das wirft ein generelles Licht darauf, dass bekampfte duRere
Strukturen sich zuvor unbemerkt in den ,,Bekdmpfern sedimentiert hatten und insofern
unbewusst sowie unabsichtlich eine Chance zur Wiedererstehung bekamen - das Problem so
vieler Revolutionen und Umwalzungen ...

Viele Ausldufer der studentischen Protestbewegung bewahrten etwas von der Freiheits- und
Identitatssuche der urspriinglichen Revolte. Man konnte diese Auslaufer in den 1970er- und
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80er- Jahren im mittlerweile selbstverstandlich gewordenen, veranderten Denken vieler
Menschen und sogar in manchen staatlichen Institutionen finden: Veranderte
Erziehungspraktiken, Reformbemihungen in Bildungseinrichtungen, liberaler Umgang mit
Sexualitat u.v.a.m. Wahrscheinlich kann zu diesen Auslaufern auch die Entstehung der Partei
der Griinen als damals noch linker Friedens- und Umweltpartei im weitesten Sinne gezahlt
werden. Diese Entwicklungen zeigen allerdings auch, wie flexibel unsere birgerliche,
kapitalistische Gesellschaftsordnung ist und dass sie kritisches Potenzial integrieren und
gegebenenfalls auch I[&hmen und vernichten kann, wenn der Widerstand erst einmal erlahmt
oder zerschlagen ist. Der einmal proklamierte ,,Marsch durch die Institutionen‘ - hin zu einem
neuen Ziel - verwandelt sich dann nahezu spurlos und unbemerkt in einen ,,Marsch in die
Institutionen® - hin zur Verwaltung tberkommener Zustande.

Der Kampf um die selbstbestimmte Gestaltung verschiedener Formen zwischenmenschlicher
Beziehungen ist ein Fortsetzungsroman. Die Homosexualitat ist mittlerweile nicht mehr
strafbar, sexuelle Kontakte zwischen Jugendlichen in deren Elternhaus fiihren nicht mehr zu
einer Anzeige wegen Kuppelei, und sexuelle Aktivitét ist nicht mehr automatisch ,,Unzucht*.
Die Forderung des Grundgesetzes nach Gleichberechtigung der Geschlechter ist gleichwohl
bei weitem noch nicht durchgesetzt. Daher leben wir in dieser Hinsicht sogar aus birgerlicher
Perspektive in einem verfassungswidrigen Zustand. Nach wie vor greifen Gesetze in das
Selbstbestimmungsrecht Giber den eigenen Korper von Frauen ein, und Aufklarung im Internet
Uber medizinische Malinahmen bei Schwangerschaftsabbrtichen gilt als standeswidrige
Werbung von Arztinnen und Arzten.

Traditionelle Formen von Liebes- und Sexualbeziehungen haben mittlerweile auch moderne
Konkurrenz bekommen. Die Diversitat neuer Geschlechterrollen hat dazu einen wesentlichen
Beitrag geleistet, und es ist vielleicht noch nicht klar zu erkennen, inwieweit hier ein gréRerer
freiheitlicher Mdglichkeitsraum entstanden ist oder ob gleichzeitig eine Entkoppelung von
Beziehungsfihigkeit (,,togetherness®) stattfindet, die womdglich immer beliebiger und
unbezogener werden konnte. Hier wird nicht unbedingt einem monogamen Lebensstil das
Wort geredet; vielmehr soll Giber bestimmte Phdanomene, wie etwa narzisstische
Bestrebungen, nachgedacht werden, die sich z.B. in der Ankiindigung eines Mannes zeigen,
der eine virtuelle Comic-Figur heiraten will (Brigitte, 2021). Dazu gehdrt auch die
Pornografie im Internet als virtuelle Sexualitat, die zum Teil eine Art Konfiguration von
Sexualpartnern und -partnerinnen nach eigenen Bedirfnissen anbietet.

Bei diesen Phdnomenen wird nicht mehr ,,Beziehung* ausgehandelt, sondern (wie im Song
,,Klonen* der Berliner Rockband ,,Knorkator*) in der Fantasie ein Liebesobjekt geschaffen,
das moglichst ein Abbild des eigenen (GrélRen-)Selbst sein soll.

Was da auf uns zukommen konnte, wurde auch in dem sehenswerten Science-Fiction-Film
»Westworld* aus dem Jahre 1973 deutlich: In einem Urlaubsvergniigungspark treffen die
Urlauberinnen auf Roboter, die nicht von Menschen unterschieden werden kdnnen. Hier kann
jeder und jede Held oder Heldin, Liebhaber oder Liebhaberin ohne Konsequenzen sein. Erst
als die Technologie der zentral verwalteten, gesteuerten und reparierten Roboter auller
Kontrolle gerét, wird aus dem Wunschtraum (nach ausschliellich selbstbestimmter
Beziehungs- und Objektgestaltung) ein Albtraum ...

Wie eingangs erwahnt, ist die Konstruktion der romantischen Liebesbeziehung im Zuge der
Emanzipation des Birgertums aufgetreten, teilweise aber auch im Gegensatz zur Aufklarung.
In unserer Zeit verknupft sich die Forderung, eine romantische Beziehung fiihren zu kénnen,
mit der Frage, inwieweit das Subjekt gesellschaftlich eingeschrankt oder emanzipiert das
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eigene Beziehungsleben und Beziehungserleben als Gleiches unter Gleichen gestalten kann.
Dann wiirde der Satz ,,Erst kriegt frau Rosen, dann wischt sie Hosen* vielleicht fiir immer der
Vergangenheit angehdren.
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